4. Ogrencilere genel tekrar ve uygulama igin elveris-
li ortam hazirlamak:

Her ders anlatimindan sonra uygulamalar yapmak
Ogrencilerin dersi anlamis ve konulari 6grenmis ol-
malari igin yeterli olmayacaktir. Her hafta ddev vere-
rek ders disinda da yapilacak uygulamalar sunmak
gerekmektedir.

Ogrencilerin dersi tekrar etmelerini kendi isteklerine
birakmak yerine, onlari tekrar yapmaya zorlamak
dersin basarisini arttiracaktir.

Ogrenciler, genelde farkli derslere devam etmekte,
sosyal ve sportif aktivitelere katiimaktadirlar. Dolayi-
siyla dersi tekrar etmeye zaman ayirmayabilirler.

Yeni konuyu anlatmaya gecmeden once, bir dnceki
ders icerigine yonelik sorular sorularak tekrar etme
olanagl saglanabilir. Bununla birlikte, dersi daha iyi
kavramalari icin anlatilacak konular ile ilgili genel so-
rular sorulabilir, boylece 6grenci diisinmeye yonlen-
dirilir.

Soru sormak, 6dev hazirlatmak ve uygulamalar ge-
rekli ancak yeterli degildir. Hatirlanmasini istediginiz
onemli noktalar hakkinda tablolar, semalar ve diyag-
ramlar iceren 6grenmeyi pekistirecek dokiimanlar
hazirlamanizda fayda vardir.

Bunlarin disinda, forumlar olusturup 6grenciler arasi
iletisimi saglayarak eksik olduklari noktalari fark et-
melerini saglayabilirsiniz.

Son olarak da verilen bilgilerle ilgili, gercek hayattan
popiler kiltirden, sanatsal aktivitelerden 6rnekler
vererek 6grencilerin konulari unutmamalarini sagla-
yabilirsiniz.

Ozetlersek:

Her ders icin bir ¢calisma sistemi olusturun:

e Her derste O6grencileri en fazla 5 temel noktaya
odaklamayi amaglayin.

e Ogrencilerin, ders siireci icinde, nelere odaklanmasi
gerektigi konusunda agik olun.

e Dersi kavramaya yonelik ve temel konular ile ilgili
sorular sorun.

e Dersin ana hatlari icin bir sayfalik dokiiman hazirla-
yin ve sinifa dagitin.

Ogrencileri asiri yiiklemeyin:

e Ders boyunca kisa aralar vererek ders konularinin
tekrarinin yapilmasini saglayin.

e Her 15-20 dakikalik sunum sonrasinda uygulama ya
da 6dev vermeye calisin.

e Ayni anda birden fazla gorsel arac¢ kullanmayin.

e Ogrencilerin celiskiye diismemeleri icin iki farkli ko-
nuyu ya da gelisen konulari ayni zamanda sunma-
yin.

Ders igeriklerini giinliik hayatla iligkilendirin:

e Popliler konulardan, gercek hayattan ve kendi de-
neyimlerinizden kesitler sunun.

e Yenisunulan konulari, 6nceki konularla iliskilendirin

e Yeni edinilen bilgilerin gergek hayatla nasil iliskilen-
dirilebilecegini gosterin.

e Yeni bilgilerin dersin geneliyle bitlinlesebilmesi icin
uygulamalar ve 6devler hazirlayin.
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Derste verdiginiz bilgilerin sadece %20 ila %40 kada-
rinin hatirlanabilecegini biliyor muydunuz? Ogrenci-
ler ders tekrari yapmadiklarinda bu oran %10’lara
hatta daha da asagiya diisebilmektedir.

Ogrencilerin daha fazlasini hatirlamalarini saglamak
icin neler yapilmalidir? Daha etkili 6§renmenin sagla-
nabilmesi nasil mimkdin olabilir?

Bilissel teoriler, 6grenmenin l¢ asamali bir siirecten
olustugunu 6ne siirmektedir. ilk asama, 6grencilerin
neyle ilgileneceklerine ve neye odaklanacaklarina
karar vermeleridir. Ogrenme siireci belirli bir konuya
odaklanmayla baslar. ikinci asama, dgrencilerin veri-
len bilgileri alarak bunlari diizene koyduklari ve diger
bilgilerle iligskilendirdikleri asamadir. Bu asamada,
ders verenlerin ders arag-gereglerini etkili bir bigim-
de kullanmasi 6nem kazanmaktadir. Son asama,
dersten sonra yapilan tekrarlarin ve uygulamalarin
yardimiyla bilgilerin pekistirilmesidir.

ilk iki asama siiresince bilgiler kisa siireli bellekte
saklanir. Son asamada, bilgilerin uzun siireli bellege
aktarilmasiyla, 6grenme siireci tamamlanmis olur.

Ogrenmeyi etkili kilan stratejiler:

1. Ogrencilerin ilgisini cekmek:

ik is, 6grencilerin dikkatini ve ilgisini cekmeye yénelik
stratejiler gelistirmek olmalidir. Bazi egitimciler 6gren-
cilerin dikkatini gekmenin, sunulacak olan bilgileri ba-
sitlestirmekle miimkin olabilecegini dislinmektedir.
Bazilari da, 6grencilerin dikkatini kazanmak icin onlari
eglendirmek ya da gildirmek gerektigine inanmakta-
dir.

Oysa bilginin kalitesi ve yogunlugundan 6din verme-
den eglenceli yontemler kullanarak daha verimli bir
o0grenme ortami olusturulabilir.

Bunun disinda 6grencilerin, anlamli bir bigimde vicut
dilini kullanan ve monoton olmayan bir ses tonuyla
konusan oOgretmenleri daha dikkatle dinledikleri ve
dersi daha kolay anladiklari bilinmektedir.

Onemli olan etkilesimli bir ders ortami yaratabilmektir.
Amacg O6grencilerin eglenmesi degil, eglenerek etkili
dgrenmesidir. Ogretmenlerin kendilerini ifade etmele-
rinde rahatlk arttikca, 6grencilerin dersi kavramalari
da kolaylasacaktir.

2. Ogrencilerin ilgisini yonlendirmek:

Ogrenciler derse odaklandiklarinda bile, dersin bazi
onemli noktalarini kagirabilmektedirler. Ders igeriginin
sinirlarini belirlemek ve 6nemli noktalara vurgu yap-
mak, konunun gelismesini ve dikkatin dagilmasini dnle-
mek acisindan 6nem kazanmaktadir.

Dersi anlattiktan sonra, 6grencilerin bu konu Uzerinde
yazmalari, dislinmeleri ve konuyu gdzden gecirmeleri
gerekmektedir.

Ogretmen merkezli dgretim ydntemlerinde &grenci-
lerin dersin sadece %20 ila %40’ in1 anlamalari, aslin-
da ogrencilerin pasif katilimcilar olmalarindan kay-
naklanmaktadir.

Etkili 68renmeyi saglamak ve dersin hatirlanma ora-
nini artirmak igin asagidaki gibi bir ¢alisma sistemi
olusturulabilir;

e Derse baslamadan 6nce, her dersin igeriginin
ana hatlarini gosteren bir sayfalik dokiiman
hazirlayip 6grencilere dagitilabilir,

e Ders sireci icerisinde 6grencileri distindire-
cek sorular sorulabilir,

e Ogrencilerin dikkat etmesi gereken yerler vur-
gulanip tekrarlanabilir.

3. Ogrencilere asin bilgi yiiklemek:

Yeni edinilen bilgilerin kisa siireli bellekten uzun su-
reli bellege aktarilabilmesi, olduk¢a zaman almakta-
dir. Ogrencilerin ilgilerini ve dikkatlerini kazandiktan
sonra, onlari disiindiirmeye ve 6grendiklerini uygu-
lamaya yonelik cahismalar yapmak faydal olacaktir.

15-20 dakika siren ders anlatimindan sonra, kisa
molalar vererek bir 6zet yazmalarini ya da basit bir
islem yapmalarini istemek gibi diisinmeye, yazmaya
ve tekrarlamaya yonelik calismalar yapilabilir. Uzun
suren sikici derslerden kaginmak igin, stk ama kisa
etkinlik molalari vermek ¢6ziim olabilir.

Derste tepegdz, sunu video ve animasyon gibi arac-
gereclerin, ayni anda birden fazlasinin kullanimi 6g-
rencilerin dikkatini dagitabilmektedir. Ornegin, ayni
anda sunu ile asetat gostermek 6grencilerin nereye
bakacagini bilememesine neden olabilir.




